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laxhr vkSj ehfM;k

MkWŒ lqeu yrk 'kekZ
,lksfl,V ÁksQslj] laxhr foHkkx
vkjŒthŒ ¼ihŒthŒ½ dkWfyt] esjB

lkjk a'k
laxhr vkRek dh eq[; vfHkO;fDr gSA laxhr ds }kjk eu dks 'kkfUr vkSj vkuUn dh

izkfIr gksrh gSA laxhr D;ksafd dky fujis{k gksrk gS blfy;s og 'kk'or ewY;ksa ls ifjiw.kZ gSA
;g gekjs thouewY;ksa dh j{kk djrk gSA ge vius fopkjks] tkudkjh o Hkkoukvksa dk fdlh
ds lkFk vknku&iznku djuk pkgrs gSa vkSj ehfM;k bldk ljy ek/;e gSA ehfM;k thou
dks vFkZiw.kZ vkSj thoUr cukus ds fy;s vfr vko';d gSA

leLr dykvksa esa laxhr dyk loZJs"B ekuh xbZ gSA laxhr dyk dk ewy vk/kkj ukn
gSA ukn dh vU; dykvksa dh Hkk¡fr fdlh cká vk/kkj dh vko';drk ugha gSA ;g vius vki
esa iw.kZ gSA blh dkj.k laxhr dks loZJs"B dyk dgk x;k gSA laxhr dh vfHkO;fDr ds ek/
;e Loj vkSj y; gSa] ftudk dksbZ ewrZ vk/kkj ugha gSA fdlh Hkk"kk rRo dh Hkh bls vko';drk
ugha gSA blhfy;s i'kq&i{kh pj&vpj o iF̀oh ds lHkh ekuoksa& pkgsa os fdlh Hkk"kk dks cksyrs
gksa& ij bldk LFkk;h izHkko iM+rk gSA tgk¡ ok.kh ewd gks tkrh gS] jax u"V gks tkrk gS] ogk¡]
laxhr dh Loj ygjh fcuk fdlh ek/;e dh lgk;rk ds QwV iM+rh gSA laxhr jl dh
fu>Zfj.kh gS] ftlesa Hkh xdj Fkdk gqvk ifFkd viuh Fkdku Hkwy vkuUne; gks tkrk gSA
laxhr mls jlkIykfor dj nsrk gSA

fpjdky ls ugha] vfirq vfndky ls vuUrdky rd laxhr gh ekuo dk lkFkh gS
vkSj jgsxkA tc Hkk"kk ugha Fkh rc Hkh laxhr FkkA tc Hkk"kk dk fodkl gqvk rc Hkh laxhr
Fkk vkSj tc Hkk"kk vius pje ij igq¡p xbZ gS rc Hkh laxhr orZeku gSA

tuekul lnSo gh vf/kdkfjd tkudkjh izkIr djus ds fy;s iz;Ru'khy jgk gSA ekuo
dh bPNk us gh ehfM;k ds mn~Hko ,oa fodkl dks lgkjk fn;k gSA ehfM;k esa turk dks Hkk"kk
esa] turk dh ckr dks turk ds fy;s fy[kuk ;k dguk vkSj izdkf'kr djuk iM+rk gSA

igys eqfnzr ek/;e (Print Media) tSls& lekpkj i=] if=dkvksa rFkk bysDVªksfuDl
ek/;e (Electronic Media) tSls& jsfM;ks] VªkaftLVj vkfn dk izpyu FkkA ijUrq orZeku ;qx
esa Hkkjr esa gh ugha oju~ laiw.kZ fo'o esa bysDVªksfuDl ehfM;k esa Vsyhfotu] flusek] dEI;wVj
rFkk lsY;qyj Qksu vkfn vf/kd yksdfiz; vkSj izHkkoh gSaA
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okLro esa lkekftd O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus esa ehfM;k dh eq[; Hkwfedk
gSA ehfM;k vFkkZr lapkj ek/;e&lwpuk vkSj fopkjksa dk izlkj djus okyk lk/kuA lwpuk ds
vHkko esa O;fDr vius lekt] ns'k vkSj laiw.kZ fo'o ls dV tkrk gSA ehfM;k gh O;fDr dks
O;fDr ls tksM+rk gS] ns'k ls ns'k dks tksM+rk gS vkSj ijLij fopkj foe'kZ ds fy;s vk/kkj Hkwfe
nsrk gSA lapkj dk ;g ek/;e dqN Hkh gks ldrk gS pkgs ;g i=&if=dk gks jsfM;ks&Vh0oh0
vFkok bUVjusVA

ge vius fopkjksa] tkudkjh o Hkkoukvksa dk fdlh ds lkFk vknku&iznku djrs gSaA
lapkj ek/;e thou dks vFkZiw.kZ vkSj thoUr cukus ds fy;s vfr vko';d gSA blesa Vh0oh0
dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA

lkaLd`frd rFkk dykRed jpukvksa ds izpkj&izlkj }kjk vrhr dh ijEijk dks
lqjf{kr j[kuk laLd̀fr ds fodkl ds fy;s O;fDrxr Kku dh lhek dks foLr`r djuk] O;fDr
dh jpukRed dYiuk'kfDr tkxzr djuk rFkk #fp vuq:i vko';drkvksa o jpukRedrk dks
izksRlkgu nsus esa lapkj ek/;eksa dk vHkwriwoZ ;ksxnku jgrk gSA

laxhr ekuo&efLr"d dh dykRed miyfC/k gSA ;g ekuoh; Hkkoukvksa dks ewrZ :i
nsus esa l'kDr ek/;e gSA laxhr ds vk/kkjrRo Loj o y; gSaA ekuo dk thou vFkkZr~ mldh
'ok¡l&izfØ;k fu;fer y; ds :i esa laxhr ls tqM+h gSA laxhr ekuo thou dk vfHkUu igyw
gSA

^^laxhr** & ,d ,slh vykSfdd o vk/;kfRed 'kfDr gS ftlds izHkko ls izk.kh eu
vkuUn jl ds lkxj esa xksrs yxk,] LoPN] LoNUn vkdk'k dh lSj laxhr :ih ia[k yxkdj
djrk jgs] u dsoy vkdk'k vfirq nsoyksd dh lSj dk vkuUn mBk lds rFkk vkRek lkalkfjd
cU/kuksa ls eqDr gksdj ije ijekRek esa yhu gks tk;sA

lekt esa fdlh Hkh dyk ;k dykdkj dks Å¡pk mBkus esa i=dkfjrk dk fo'ks"k LFkku
jgk gSA i=dkfjrk vfHkO;fDr dh ,d euksje dyk gSA if=dk lgh vFkZ esa fof'k"V Kku dks
lkekU;tu rd igq¡pkus dh fØ;k esa vxzlj gksrh gS D;ksafd og fdlh xzUFk dh rqyuk esas
vf/kd yksxksa ds gkFk esa igq¡prh gSA

19oha 'krkCnh ds var esa Hkkjr esa izFke laxhr if=dk izdkf'kr gqbZ Fkh ^^vksfj,.VsM
E;wftd bu LVkQ uksVs'ku ftlds lEiknd fpUukLokeh enfy;kj FksA ;gk¡ ls 'kq# gqbZ laxhr
if=dkvksa dh ijEijk blds ckn ;k;ukfC/klsrq laxhr ehekalk rFkk laxhrker̀izokg uked
if=dk;sa izdkf'kr gqbZ] ftudk izdk'ku ckn esa cUn gks x;kA vktdy izdkf'kr if=dkvksa
esa laxhr] laxhr dyk fogkj rFkk Nk;kuV gSa] ftudk u dsoy laxhr ds izpkj&izlkj es oju~
foyqIr gksrh fo|kvksa ds laj{k.k esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

Vsyhfotu tu lapkj dk lokZf/kd izHkko'kkyh ek/;e gSA orZeku ;qx esa Vsyhfotu
us lHkh vk;q&oxZ ds dykdkjksa dks vf/kd ls vf/kd eap iznku dj laxhr dyk ds fodkl
esa ljkguh; ;ksxnku fn;k gSA laxhr dh rhu fo|k;sa gSa& xk;u] oknu o uR̀;A Vsyhfotu
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ds fofHkUu pSuyksa ij xk;u&oknu o u`R; ds vusdkusd dk;ZØe izLrqr fd;s tkrs gSa ftlls
yksxksa dk laxhr ds izfr c<+rk #>ku rFkk mudk laxhr ds izfr leiZ.k&Hkko dk vuqHko gksrk
gSA blls gekjs NksVs&cPpksa esa fNih lkaxhfrd izfrHkk lkeus vkbZ gSA

laxhr ds izfr #fp o Kku dh deh rks igys Hkh ugha Fkh cl deh Fkh rks bruh fd
ehfM;k }kjk mls izksRlkgu ugha fd;k x;kA vkt cPpksa dh vn~Hkqr izLrqfr dks ns[kdj ge
dg ldrs gSa fd ehfM;k us cky dykdkjksa esa fdruk vkRefo'okl c<+k;k gSA ;gh vkRefo'okl
muds Hkkoh thou dh rFkk lkFk gh lqanj] dhfrZeku Hkkjr dh thr gSA
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